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Preven¢ao Rodoviaria Portuguesa e Liberty Seguros apelam

a nao utilizacao de telemdveis durante a conducgao

A parceria entre estas duas entidades resultou numa nova campanha de outdoors destinada
a sensibilizar os condutores para os riscos da distra¢ao resultantes do uso do telemdvel na
condugao.

Com o mote "Agarre a Vida, Largue o Telemdvel”, a Prevencdo Rodovidria Portuguesa e a
Liberty Seguros comegam o ano de 2017 com uma nova campanha, em suporte outdoor, sobre
a temdtica da distracao.

Esta campanha conjunta de seguranca rodoviaria serd aplicada em 350 outdoors de Norte a Sul
do pais, colocados a entrada ou saida de localidades, onde a velocidade maxima é de 50 km/h.

Estima-se que entre 10% e 30% dos acidentes rodoviarios tém esta distragdo como uma das
causas, seja a falar na m3o ou em m3os livres, a escrever/ler mensagens escritas ou emails e, a
consultar a internet ou redes sociais.

Em Portugal, através do European Survey of Road User’s Safety Attitudes (ESRA, 2015), do qual
a PRP fez parte, foi possivel concluir que, nos ultimos 12 meses, houve um aumento da
utilizacdo do telemdédvel, por parte dos portugueses, e que essa percentagem é maior
comparativamente a média europeia.

A distragcdo provocada pela utilizagdo do telemdvel durante a condugcdo compromete o
desempenho do condutor em todas as fases da conducdo — observacdo, andlise, decisdo e
execucagao.

Para José Miguel Trigoso, presidente da Prevencdo Rodovidria Portuguesa, "as principais
consequéncias sdo a perda de informagdo importante do ambiente rodovidrio, com maiores
tempos de reagdo e diminuigdo do campo de visdo, erros na interpretagdo da informagdo
recolhida e erros de condugdo na execugdo das decisées tomadas."
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Sobre a Prevengao Rodoviaria Portuguesa (PRP)

A PRP é uma associagdo de referéncia a nivel nacional e internacional, sem fins lucrativos, que tem por objetivo a
redugdo dos acidentes rodovidrios e a gravidade das suas consequéncias. Desenvolve a sua atividade
maioritariamente nas areas do fator humano e engenharia, promovendo agGes e projetos nas areas de educagao e
sensibilizacdo, de formacgdo de condutores, professores e técnicos, de investigacdo e consultoria. Para mais
informagdes, visite www.prp.pt.
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