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Meios de Transporte e Seguranca Subjetiva

ENQUADRAMENTO

O EuropeanSurveyof Road! & S SkeAttitudes (ESRA§ uma iniciativa conjunta de centros de investigacioe
organizagbeuropeiasque promovema segurangarodovidria, entre as quaisa PrevengdoRodoviariaPortuguesa
(PRP)Temcomo objetivo recolherdadosinternacionaissobreopinifes,atitudes e comportamentcs auto-declarados
dosutentesda estradano que dizrespeitoa riscosrodoviarios.

A primeira versdodo ESRAlecorreuem 2015 e incluiu dadosde 17 paiseseuropeus:Alemanha(DE),Austria (AT),
Bélgica(BE) DinamarcaDK),EslovanigSl),Espaha (ES)Finlandia(Fl),Franca(FR) Grécia(EL) Holanda(NL),Irlanda
(IE),ltélia (IT),Polénia(PL)Portugal(PT) Suécia SE) Suica(CH) e ReinoUnido (UK).A recolhade dadosfoi conduzida
onling em junho/julho de 2015, usandoamostrasrepresentativasda populagdoadulta dos paisesenvolvidos(pelo

menos1000utentesde cadapais).No total foram recolhidosdadosde maisde 17.000utentes da estradaeuropeus,
dosquaiscercade 11.000eram condutoresfrequentesde automdéveis.Informacdodetalhadasobrea metodologia,a

amostrae o questionariopode serconsultadano site do projeto: http://www.esranet.eu/.

O questionéarioabordoudiversostemasrelacionadoscom segurancarodoviarig incluindo, entre outros, a utilizacao
de meios de transporte, comportamentos auto-declarados,percecéo de risco e atitudes em relagéo a esses
comportamentos,e apoio a politicasde segurancarodoviaria. Foram avaliadosdiferentes tépicos de seguranca
rodoviaria: velocidade condugdosob o efeito de &lcool ou drogasimedicacao distracao,fadigae uso do cinto de

seguranca.

Nesterelatorio sdoapresentado®sresultadosrelativos a utilizacdode meiosde transporte: conducdode automoveis
(cartade condugéo,frequénciade conducdoe quilometros percorridosnos Ultimos 6 meses),meios de transporte
mais frequentemente utilizados (andar a pé, automoével como condutor, automovel como passageiro,transporte
publico, ciclomotor/motocicloe bicicleta) e segurancasubjetivarelativamenteaos diferentes meios de transporte.
Tratase de uma andlisedescritivadasrespostasda populagaoportuguesa,fazendese a comparagdocom 0s outros
paisegarticipantesno ESRA.

Outros relatérios do projeto ESRA:

Em Portugués
ESRAR015Portugalc Alcool& Drogas Comportamentosauto-declaradosatitudese percecaode risco
ESRAR015Portugalc Velocidade Comportamentosuto-declaradosatitudese percecaode risco
ESRAR015Portugalc Distracdo- Comportamentosiuto-declaradosatitudese percecéode risco
ESRAR015Portugalc Fadga- Comportamentosuto-declaradosatitudese percecaode risco

Em Inglés
ESRAR015- Theresults- Synthesi®f the mainfindingsfrom the ESRAurveyin 17 countries
ESRAhematicreport no. 1 - Speeding
ESRAhematicreport no. 2 - Drivingunderthe influenceof alcoholanddrugs
ESRAhematicreport no. 3 - Distractionand Fatigue
ESRAhematicreport no. 4 - Seatbelt andchildrestraintsystems
ESRAhematicreport no. 5 - Subjectivesafetyandrisk perception
ESRAhematicreport no. 6 - Enforcenent andsupportfor road safetypolicymeasures
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http://www.esranet.eu/
http://prp.pt/wp-content/uploads/2018/02/ESRA_2015_Portugal_Alcool_Drogas.pdf
http://prp.pt/wp-content/uploads/2018/02/ESRA_2015_Portugal_Velocidade.pdf
http://prp.pt/wp-content/uploads/2018/02/ESRA_2015_Portugal_Distracao.pdf
http://prp.pt/wp-content/uploads/2018/02/ESRA_2015_Portugal_Fadiga.pdf
http://www.esranet.eu/storage/minisites/esra2015results.pdf
http://www.esranet.eu/storage/minisites/esra2015thematicreportno1speeding-0.pdf
http://www.esranet.eu/storage/minisites/esra2015thematicreportno2duialcoholanddrugs.pdf
http://www.esranet.eu/storage/minisites/esra2015thematicreportno3distractionandfatigue-0.pdf
http://www.esranet.eu/storage/minisites/esra-2015-thematic-report-no-4-seatbelt-and-child-restraint-systems.pdf
http://www.esranet.eu/storage/minisites/esra2015thematicreportno5subjectivesafetyandriskperception.pdf
http://www.esranet.eu/storage/minisites/esra2015thematicreportno6enforcementandsupportmeasures-0.pdf
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RESULTADOS

UTILIZACAO DO AUTOMOVEL

Carta de conducdo

Em Portugal,89.8%dos participantestém carta de conducaode automoéveis,sendo esta percentagemproxima da
médiaeuropeia(90.8%).

A percentagemde utilizadorescom carta de condugé@oé mais elevadaentre os
homens(94.9%)do que entre as mulheres(85.3%)tanto em Portugalcomo a

niveleuropeu. PORTUGAL
. <. . i Feminino 85.3%
Relativamente a idade, em Portugal a percentagem & mais elevada nos Masculino 94.9%
utilizadorescom idadesentre os 35 e o0s 54 anos (94.0%),enquanto a nivel
europeuaspercentagensaomaisproximasentre ostrés escaldestarios. 55+ 386.5%
35-54 94.0%
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Feminino 87.6%
Masculino 93.9%
55+ :91.5%
35-54 92.0%
18-34 -88-4%
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Percentagens de participantes com carta de condugdo de automaéveis.

Frequéncia de conducdo de automdveis

EmPortugal,85%dos condutoresconduzempelo menos4 diaspor semana,6%de 1 a 3 diaspor semana,8%alguns
diaspor mésou menose 1.3%nuncaconduzemA percentagemde condutoresque conduzemcom maisfrequéncia

(pelo menos4 dias por semana)é a mais elevadaentre os paisesparticipantesno ESRA¢om percentagemmuito
superiora médiaeuropeia(85%contra69%).

A percentagemde homensque conduzempelo menos 4 dias por semanaé mais alta do que a percentagemde

mulheres,tanto em Portugalcomoa niveleuropeu.Oscondutorescomidadesde 35 a 53 anossédoos que conduzem
commaisfrequéncia

Pelo menos 4 dias por semana M 1 a 3 dias por semana M Alguns dias por més ou menos ' Nunca

1.3% 0.1% 1.5%3.2%1.2% 2.7%3.8% 2.2%2.9% 0.3%2.9%2.4%5.1%2.6% 2.0%4.2%4.0% 7.8%

S PORTUGAL
S E E g\: Feminino 79.6%
Masculino 90.3%
IDADE |
554 84.5% 5
35-54 89.6%
18-34 77.6%
Y I BS UE
88E§§§§§§o\°o\°§§§o\°\o Feminino 63.9% o
'\'\"“"90883@%%%3\‘: Masculino 72.8% 9
Lo
55+ 64.5%
35-54 76.2%
d_ A A & A A A A 8 & A A & & 8 & /4 18-34 | 63.9%
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Frequéncia de condug¢do de automoveis.
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Quildmetros percorridos como condutor de automadvel

Emmeédia, cadacondutor portuguésestimou que conduziu7,786 quildmetrosde automdvelnos Ultimos 6 meses.A
médiadoscondutoresportuguesedoi a maisalta entre os paisessuropeus,25%acimada médiaeuropeia(6,216km).

Oshomensconduzemmaisquildmetros do que asmulheres,tanto em Portugalcomoa niveleuropeu,no entanto as
diferencasséo mais expressivagm Portugaldo que no conjunto dos paisesparticipantesno ESRAem Portugalos
homensconduziran?.1vezesnaisdo que asmulheres;a niveleuropeuoshomensconduziraml.6 vezesmais.

A analisepor sexomostraque asdiferengasentre Portugale o conjunto dos paises
participantes no ESRAse devem sobretudo as diferencas entre os homens
portugueseq10,567km) e os homenseuropeus(7,584 km). As diferengasentre os
quilémetrosconduzidospelasmulheresportuguesese pelaseuropeiassdomenores PORTUGAL

- 4992
(4,992vs.4,716)do asregistadasnoshomens. Feminino 10567

. L. . L . L. Masculino
Relativamentea idade, em Portugal o nimero médio de quilémetros aumenta IDADE

ligeiramentecom o aumento da idade, enquantona UE os condutorescom idades . 7923
de 35a54foramosque conduzirammaisquilémetros.

N\

35-54 7787
ggm 18-34 7548
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4768
3559
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- 5429
35-54 7121
18-34 6044
FI SE

PT FR SI ES PL IT CH AT EU DE BE DK IE NL EL UK

Quilémetros percorridos como condutor de automavel nos tltimos 6 meses (média)
(éQuantos quilémetros estima que conduziu nos Ultimos 6 m&ses?
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MEIOS DE TRANSPORTE MAIS FREQUENTES NOS ULTIMOS 12 MESES

dvdzl £  Fngebdezrandpbrigzmais frequente durante os Ultimos 12 meses? (Ordenme®sde transporte: omeio mais
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Resultados globais

Mais de metade dos utilizadoresda estradaportugueses(62.2%)e dos europeus(55.6%)referiram a utilizacadodo
automévelcomo condutor como o principalmeio de transporte. Seguerse, com percentagensmuito inferiores, as
deslocacoesa pé (17.2%em Portugd e 19.5%na UE), os transportes publicos (8.7%e 9.8%)e a utilizagdodo
automovel como passageiro(8.2%e 5.9%).Apenas0.2% dos participantesportuguesesutilizam a bicicleta como
principalmeio de transporte,valor muito inferior a médiaeuropeia(4.8%. A utilizacéode ciclomotoresou motociclos
comoprincipalmeiode transportefoi referidapor menosde 1%dosportugueses 1.1%doseuropeus.

Considerandms meiosde transporteindicadosentre ostrés maisfrequentes,em Portugala utilizagdodo automovel
como condutor (82.5%),as deslocactes pé (78.3%)e a utilizagdodo automével como passageird68.1%)séo 0s
utilizadospor uma maior percentagemde utilizadoresda estrada.Aspercentagengle participantesdestesmeiosde
transporte sdo mais elevadasem Portugalde que no total dos paiseseuropeus.Pelo contrario, a percentagemde
portuguesesque referiram o transporte publico (29.9%),a bicicleta (7.6%)e o ciclomotor ou motociclo (2.9%)é
inferior a médiaeuropeia.Asdiferencassaoparticularmenteexpressivasio casoda bicicleta,com a percentagemde
utilizadoresa ser3.3vezessuperioresa niveleuropeu(24.9%)Yo que em Portugal(7.6%).

MAIS FREQUENTE ENTRE OS 3 MAIS FREQUENTES

M Portugal UE M Portugal UE

Meio de transporte mais frequente nos ultimos doze meses
(percentagensle participantes que referiram cadaeiode transporte

62.2% 82.5%
Automoével como Automoével como
condutor 55.6% condutor 77.1%
17.2% 78.3%
Andar a pé 19.5% Andar a pé 74.0%
8.7% . 68.1%
Transporte Automoével como
publico 9.8% passageiro 51.3%
8.2% 29.9%
Automodvel como Transporte
passageiro 5.9% publico 38.3%
7.6%
Ciclomotor/mot 6% B °
ociclo como 1% Bicicleta 24.9%
condutor ’
2% Ciclomotor/mot 2.9%
Bicicleta ociclo como o
4.8% condutor 5:4%

Meios de transporte mais frequentes nos ultimos doze meses
(percentagensle participantes que referiram cadaeiode transporte

como o mais frequente) como um dos trés mais frequentes)

Os resultadosdetalhadospor meio de transporte, por pais, por sexoe por escalaoetario séo apresentadosnas
paginasseguintes.
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MEIOS DE TRANSPORTE MAIS FREQUENTES NOS ULTIMOS 12 MESES (3 MAIS FREQUENTES)
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Resultados por pais
Na tabela abaixoapresentamse as percentagengde participantesque referiram cadaum dos meios de transporte
entre ostrés maisfrequentes,em cadapaisparticipanteno ESRADe destacarque Portugalé o paisonde umamaior
percentagemde utilizadoresda estradareferiu a utilizacdodo automével como passageircentre os trés meios de
transporte maisfrequentese, pelo contrario, é o paisonde uma menor percentagenreferiu a utilizacdoda bicicleta
comoum dostrés meiosde transportemaisfrequentes.

Automével (condutor) Andar a pé Automoével (passageiro)
Pais  1° 20 3¢ TOP3  Pais 1° 20 3¢ TOP3  Pais 1° 20 3¢ TOP 3
I 85.0% 4.1% 1.7% 90.9%  FI 26.0% 36.4% 23.3% 85.6% | PT 83%  33.8% 26.0% 68.1%
sl 62.9% 145% 8.3% 85.7%  SE 25.8% 34.7% 22.7% 83.2% IE 9.1% 33.0% 25.0% | 67.1%
FR 57.5% 18.4% 8.7% 84.6% |PT 17.2% 35.0% 26.0% 78.3% UK 10.2% 29.8% 23.4% 63.5%
PT 62.2% 13.3% 7.0%  82.5% UK 24.0% 27.8% 25.9% 77.7%  FI 7.3% 22.0% 30.9% 60.2%
ES 475% 19.9% 11.8% 79.2%  IE 14.5% 34.4% 28.3% 77.2%  BE 9.1% 22.8% 24.6% | 56.5%
IE 61.2% 9.9% 6.8% 78.0%  ES 27.5% 28.8% 20.9% 77.2% DK 75% 23.6% 24.2% 55.4%
EL 54.4% 14.9% 8.3% 77.5%  CH 18.5% 33.8% 22.6% 74.8%  ES 46% 23.7% 26.4% 54.7%
EU 55.6% 13.8% 7.8%  77.1% AT 17.6% 352% 22.0% 74.8%  SE 6.7% 22.2% 25.7% 54.5%
AT 49.2% 16.0% 10.4%  75.5% DK 20.0% 33.0% 21.1% 74.1% |[EU 5.9%  22.8% 22.5% 51.3%
DE 56.0% 12.0% 7.4%  75.5%  EL 13.6% 37.3% 23.1% 74.0%  PL 7.0% 22.7% 21.4% 51.1%
DK 452% 16.2% 13.9% 752% | EU 19.5% 32.5% 22.0% 74.0% FR 72% 23.7% 16.8% 47.7%
FI 49.6% 16.8% 85% 74.9%  FR 20.0% 31.3% 22.4% 73.6%  EL 8.0% 21.5% 17.8% | 47.3%
BE 48.9% 15.8% 10.1% 74.8%  PL 29.8% 27.8% 15.5% 73.0% IT 29% 17.3% 27.0% 47.2%
UK 48.0% 15.5% 8.6% 72.1%  DE 18.1% 32.6% 22.1% 72.8%  CH 43% 20.5% 21.9%  46.7%
CH 49.0% 13.1% 9.4% 715% IT 7.0% 43.9% 21.1% 72.1% S 9.8% 25.9% 10.8%  46.5%
NL 42.4% 18.0% 10.2%  70.6%  BE 15.0% 31.5% 24.8% 71.3%  DE 3.8% 20.8% 20.7% | 45.4%
SE 40.3% 14.8% 9.2% 64.4%  NL 11.7% 24.4% 23.2% 59.3%  NL 46% 20.2% 19.2%  43.9%
PL 40.3% 12.3% 6.8% 59.5% Sl 11.1% 25.7% 20.7% 57.5% AT 47% 17.1% 19.2%  40.9%
Transporte publico Ciclomotor/motociclo Bicicleta
Pais  1° 29 3¢ TOP3  Pais 1° 20 3¢ TOP3  Pais 12 20 3¢ TOP 3
CH 19.2% 16.0% 15.7% 50.9%  EL 6.6% 3.6% 16% 11.7%  NL 22.4% 19.5% 14.8% 56.7%
UK 12.4% 18.1% 17.7% 48.3%  ES 39% 33% 19% 9.1% DK 18.3% 13.9% 13.8% 46.1%
ES 11.9% 15.8% 20.2% 48.0%  CH 21% 3.9% 24% 8.3% DE 8.3% 14.5% 15.8%  38.7%
AT 20.4% 13.6% 13.9% 47.9% IT 02% 53% 27% 82% PL 5.2% 14.0% 18.9%  38.1%
EL 15.1% 16.0% 15.4% 46.5% Sl 05% 3.6% 3.7% 7.8% BE 11.4% 12.5% 11.6% 35.5%
PL 11.7% 13.4% 15.3% 40.4%  NL 3.0% 2.4% 2.0% 7.4% SE 85% 9.7%  13.2% | 31.4%
SE 15.0% 13.0% 11.1% 39.1%  FR 11% 42% 2.0% 7.4% sl 45% 12.5% 13.5%  30.6%
IE 8.9% 13.0% 17.2% 39.0% AT 09% 3.7% 24% 6.9% FI 58% 10.1% 13.0% 28.9%
EU 9.8% 13.8% 14.7% 38.3% DE 0.8% 3.0% 24%  6.1% AT 54% 9.1% 13.5% 28.0%
DE 10.3% 12.2% 13.7% 36.2% |[EU 11%  26% 17% 5.4% EU 48% 84%  11.7% 24.9%
FR 77% 12.8% 14.7% 35.2%  PL 0.6% 1.4% 19% 3.9% I 0.9% 7.4% 15.3%  23.6%
BE 10.4% 12.1% 11.4% 33.8%  SE 0.7% 1.2% 1.9% 3.8% CH 38% 6.6% 10.8%  21.2%
FI 85% 9.7% 11.8% 30.1% |[PT 0.6% 14% 1.0% 2.9% FR 3.1% 4.6% 10.4% 18.1%
PT 87% 87% 12.5% 29.9% BE 05% 1.3% 1.0% 2.8% IE 3.0% 52% 6.0% | 14.2%
) 35% 14.4% 11.0% 28.9% DK 1.6% 0.5% 0.6% 2.7% UK 1.8% 3.1% 4.6% 9.6%
DK 52% 7.4% 12.4% 25.1% FI 02% 0.8% 1.6% 2.6% ES 14% 2.7% 4.9% 8.9%
sl 87% 85% 7.6% 24.9% UK 06% 0.7% 07% 2.0% EL 1.0% 2.8% 4.6% 8.4%
NL 6.1% 7.8% 10.9% 24.8% IE 02% 0.3% 03% 0.8% PT 02% 2.0% 54% 1.6%
Meios de transporte mais frequentes nos ultimos doze meses

(percentagensle participantes que referiram cadaeiode transporte como um dos trés mais frequentes)
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MEIOS DE TRANSPORTE MAIS FREQUENTES NOS ULTIMOS 12 MESES (3 MAIS FREQUENTES)
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Resultados por sexo e escaldo etdrio

Considerandams meiosde transporte colocadosentre os trés maisfrequentes,aspercentagengle participantesque
referiram o automével como condutor, o ciclomotor/motocicloe a bicicleta sdo maioresentre os homensdo que
entre as mulheres.Pelo contrario, uma maior percentagemde mulheresreferiu a utilizacdodo automdével como
passageirodeslocacfes pé e a utilizacdode transportespublicos.Estasdiferencasexistemtanto em Portugalcomo
no total dospaiseseuropeuse saoparticularmenteexpresivasnos casosdo ciclomotor/motociclo(em Portugale na
UE)e dabicicleta(sobretudoem Portugal).

Emrelagéoaidade,0s portuguesesntre 0s 35 e 0s 54 anossdoos que utilizam maiso automoévelcomo condutor, 0
ciclomotor/motocicloe a bicicleta.Pelocontrario, sdoos que se deslocammenosa pé, utilizam menoso automével
comopassageir@ ostranspates publicos.Osportuguesesaté 34 anosdestacamse por seremos que utilizammaiso
automévelcomo passageirosNenhumportuguéscom 65 ou maisanosreferiu o ciclomotor/motociclocomoum dos
trés meiosde transportemaisutilizados.

Automovel (condutor) Andar a pé Automovel (passageiro)

PORTUGAL PORTUGAL PORTUGAL ]_l
Feminino 76.0% Feminino 80.3% Feminino 77.2%
Masculino 89.9% Masculino 75.9% Masculino 57.5%
55+ 80.2% 55+ 79.1% 55+ 65.6%
35-54 87.9% 35-54 75.8% 35-54 62.5%
18-34 77.3% 18-34 80.6% 18-34 80.9%
UE UE UE
Feminino 71.6% Feminino 76.2% Feminino 63.1%
Masculino 82.5% Masculino 71.8% Masculino 39.6%
55+ 79.4% 55+ 74.5% 55+ 47.6%
35-54 I 80.2% 35-54 72.7% 35-54 51.1%
18-34 - 70.5% 18-34 74.8% 18-34 56.0%
Transporte publico Ciclomotor/motociclo Bicicleta
PORTUGAL j_| PORTUGAL PORTUGAL
Feminino 34.4% Feminino Feminino
Masculino ::-8% Masculino Masculino 12.5%
55+ 31.5% 55+ 55+
35-54 27.2% 35-54 35-54
18-34 31.5% 18-34 18-34
UE UE UE
Feminino 41.1% Feminino Feminino 20.4%
Masculino 35.5% Masculino 9.6% Masculino 29.3%
55+ 40.3% 55+ 55+ 24.0%
35-54 33.1% 35-54 8.0% 35-54 25.5%
18-34 42.3% 18-34 _ 6.3% 18-34 25.1%
Meios de transporte mais frequentes nos ultimos doze meses
(percentagensle participantes que referiram cadaeiode transporte como um dos trés mais frequentes)
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MEIOS DE TRANSPORTE UTILIZADOS NO DIA ANTERIOR

Resultados globais

Quando questionadossobre os meios de transporte utilizadosno dia anterior, 69.9%dos portuguesesreferiram
terem-se deslocadoa pé, 66.6%conduziramum automaovel,33.6%utilizaramo automoévelcomo passageirol5.3%0
transportepublico,5.7%a bicicletae 2.1%o0 ciclomotorou motociclocomcondutor.

Aordemdaspercentagensle utilizacaoé igualem Portugale no conjuntodospaisegarticipantesno ESRA.

A percentagemde portuguesesgue se deslocarama pé e que utilizaramo automével como condutoresou como
passageirosforam superioresa média europeia. As diferencasforam mais elevadasno caso da utilizacéo do
automévelcomopassageiro33.6%em Portugalcontra24.5%no conjuntodospaisesuropeus.

Pelo contrario, as percentagensde utilizadores que utilizaram transportes publicos, bicicletas e ciclomotores/
motociclos sdo mais baixasem Portugal. As diferencasséao particularmente expressivaso casoda utilizacdoda
bicicleta,com a percentagemde utilizac&oa niveleuropeu(15.6%)a serquaseo triplo da percentagemde utilizacéo
em Portugal(5.7%).

H Portugal UE

69.9%

Andar a pé 67.1%

|

66.6%

Automovel como condutor

!

61.0%

33.6%
Automaovel como passageiro

1

24.5%

15.3%
Transporte publico 29 204
5.7%
Bicicleta 15.6%
2.1%
Ciclomotor/motociclo como
condutor 3.8%

Meios de transporte utilizados no dia anterior
(percentagensle participantes que referiram cadaeiode transporte)

Os resultadosdetalhadospor meio de transporte, por pais, por sexo e por escaldoetario sdo apresentadosnas
paginasseguintes.
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MEIOS DE TRANSPORTE UTILIZADOS NO DIA ANTERIOR

Resultados por pais

Portugalé o quarto paisonde a frequénciade utilizacdodo automoévelcomo condutor foi maiselevada.Etambémo
paisondeumamaior percentagende participantesreferiu ter andadode automévelcomopassageiroPelocontrario,
€ dos paisescom menores percentagensde utilizacdode transportes publicos, de ciclomotores/motociclose de
bicicleas.Quantoasdeslocacbesa pé, estaproximodamédiaeuropeia.

Andar a pé Automovel (condutor) Automovel (passageiro)
S| J 33.4% SE aﬁ 47.0% AT J 17.0%
NL 59.3% PL 50.0% DE 19.9%
BE 60.4% NL 50.5% CH 20.6%
UK 60.7% BE 56.4% NL 21.3%

FR 62.6% DK 56.8% FR 21.7%
AT J 63.1% Fl 57.9% sl 21.9%
IE J 64.1% UK 58.8% BE 22.0%

LI
(U

EL 65.5% EU DK 22.1%

cH |f] 66.8% EL 61.6% EU

ev |§ J AT 61.8% UK 24.7%

DE J 68.5% DE S R EL 24.9%

PT — 69.9% O e Y SE J 27.5%

se | J 71.0% ES Su— R IE J 28.7%
bk | ) 74.1% PT 66.6% Fl ) 29.3%
Es | ) 76.2% 13 66.6% ES ) 30.4%
PL | ) 77.7% R | ) 68.1% PL J 32.5%
fo(f J 81.4% si | J 52.6% PT _ 33.6%

Transporte publico Ciclomotor/motociclo Bicicleta

DK /‘]_I 10.4% BE 4I 0.6% UK /‘Iﬂ 5.3%

NL J_| 12.1% IE 1.0% PT £|5.7%

S| J_l 14.5% UK J_l 2.0% EL 7.5%

PT = 15.3% PT E|z.1% IE J_l 8.8%

BE 16.0% DE 2.4% ES = 104%

FR S R Fl T 2% FR o P

fl ) 200% DK T 26% CH = 2.0%

£ [T 20.4% ar [T 20% EU —

DE J—l 22.2% SE J_l 3.4% AT J_l 15.8%

EU J_l EU A_l BE J_l 16.5%
UK J—l 22.6% PL J_l 4.1% FI J_I 18.5%

SE J—l 22.9% FR J_l 4.4% S| 19.3%

ES S T CH Y 4% SE T 07w

EL Jl—l 26.6% NL T % pe | 20.1%

At |1 J 26.8% si Jl—l 5.4% pL | J 20.5%
PL |, J 30.5% Es | ) 7.7% DK |, ) 31.9%
cH ) ) 31.1% EL | J 8.9% NL [ ) 36.0%

Meiosde transporte utilizados no dia anterior
(percentagensle participantes que referiram cadaeiode transporte)
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MEIOS DE TRANSPORTE UTILIZADOS NO DIA ANTERIOR

Resultados por sexo e escaldo etario

A percentagemde homensque conduziramautomével é superiora de mulheres,tanto em Portugalcomo a nivel
europeu.Aspercentagensle mulheresportuguesaq57.6%)e de mulhereseuropeias(55.4%)sédosemelhantesmas
as percentagensde homensséo maioresem Portugal,fazendocom que as diferencassejam mais expressivasio
nossopais.Oshomenstambémutilizam maiso ciclomotor/motocicloe a bicicletado que asmulheres.Pelocontrario,
asmulheresandammaisde automoévelcomo passageirag utilizam maisos transportespublicosdo que os homens,
tanto em Portugalcom o a nivel europeu. As diferencassao particularmenteexpressivasio casoda utilizacaodo
automévelcomo passageiraem Portugal:a percentagemde mulheres(43.1%)é quaseo dobro da percentagemde
homens(22.9%) Praticamentendo existemdiferencasentre as percentagensde homense mulheresque andarama
pé.

Relativamentea idade, em Portugal, a utilizagcdo do automével como condutor foi mais frequente entre os
participantesde 35 a 54 anos(72.0%),seguindese os que tém 55 ou maisanos(65.1%)e os que tém até 34 anos
(60.4%)Observase um padrdosemelhantea niveleuropeu.EmPortugal,aspercentagensle utilizacaodo automovel
como passageiraliminui com o aumento da idade.Nestecasoo padraoa niveleuropeué diferente: maior utilizagédo
entre 0s mais jovens (até 34 anos),ndo existindo diferencasnos dois escalbesetarios superiores.A utilizagdode
transportespublicosem Portugalé igualmentefrequente nos escalesetarios dos 18 aos 34 anose dos 35 aos54
anos (aproximadamentel7%), sendo inferior nos que tém 55 ou mais anos (12.5%).Quanto aos ciclomotores/
motociclose bicicletas,as percentagensde utilizagcdosao mais elevadasnos participantesportuguesescom idades
entre 0s 35 e 0s 54 anos (ligeiramentesuperioresaosque tém até 24 anos)e maisbaixasnos que tém 55 ou mais
anos.A niveleuropeuessagercentagensliminuemcomo aumentodaidade.

Andar a pé Automavel (condutor) Automavel (passageiro)
PORTUGAL ) PORTUGAL Y PORTUGAL j_l 0
Feminino 69.3% Feminino 57.6% Feminino = 43.1%
Masculino 70.5% Masculino 76.7% Masculino 22.9%
55+ 67.6% 55+ 65.1% 55+ 28.9%
35-54 69.3% 35-54 72.0% 35-54 33.7%
18-34 74.9% 18-34 F 60.4% 18-34 41.7%
UE UE UE
0, 0,
Feminino 67'30A) Feminino 55.4% ) Feminino 029'9%
Masculino 67.0% Masculino 66.7% Masculino P 19.0%
55+ 64.8% 55+ !|60-0% 55+ 21.6%
35-54 67.8% 35-54 64.8% 35-54 21.5%
1834 69.2% 18-34 |/ 57.4% 18-34 31.8%
Transporte publico Ciclomotor/motociclo Bicicleta
PORTUGAL /AI_| PORTUGAL PORTUGAL
Feminino 16(;6% Feminino 0.9% Y Feminino 3.8%
Masculino 13.9% Masculino 3.6% Masculino 7.9%
55+ 12.5% 55+ 0.5% 55+ 3.7%
3554 17.4% 35-54 3.5% 35.54 7.6%
18-34 17.3% 18-34 F 3.0% 18-34 r 6.1%
UE ) UE ) UE 0
Feminino 23'02@ Feminino 2.2% . Feminino 13'71/; o
Masculino — 21.2% Masculino 5.4% Masculino 270
55+ 19.0% 55+ 2.2% 55+ 13.8%O
35-54 20.3% 35-54 4.0% 35-54 15.8%
18-34 8.4% 18-34 5.6% 18-34 oo

Meios de transporte utilizados no dia anterior
(percentagensle participantes que referiram cadaeiode transporte)
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SEGURANCA SUBIJETIVA
Gvdzm2 O0AYy0LaS3adz2NR &S meBsRES (N2 ydzal2MIISa y2S addy LB Na Ké
(percentagens dé & S 3 dzN2 k Y dzespéstasi Sl @ndehkResgcala de Likert demuito inseguraa 10=muito segurd

Resultados globais

O transporte publico é consideradoo meio de transporte mais seguro,tanto em Portugal (70.0%)como a nivel
europeu (77.2%).Seguese, em ambos0s casos,a utilizacdodo automével como condutor (65.4%em Portugale
68.6%na UE).

As percentagensde portuguesesque consideramseguro utilizar o automével como passageiroe andar a pé sao
semelhanteg54.7%e 54.1%).Pelocontrario, a nivel europeu,a percentagemdos que consideramseguroandara pé
(66.5%)¢ maiordo que osque consideranmseguroa utilizagdodo automoévelcomopassageird59.6%).

A bicicleta e o ciclomotor/motociclo sédo os meios de transporte que menos inquiridos consideram seguro Em
Portugal,cercade 1 em cada3 ciclistas(32.7%)consideraseguroandar de bicicleta ¢ percentageminferior & dos
ciclomotores/motociclog40.7%).Pelo contrario, a nivel europeu, a percentagemde utilizadoresque considerama
bicicletaum meio de transporte seguro(44.3%)é maior do que a percentagemdos que consideramseguroandarde
ciclomotor/motociclo(39.4%).

Osresultadosmostramtambém que a sensacaale segurangana estradaé menor entre os portuguesesdo que no
total dos participantes europeus,em todos 0os meios de transporte, com exce¢dodo ciclomotor/motociclo. As
diferencass@omaisexpressivasoscasogabicicletae nasdeslocacdes pé.

H Portugal UE

70.0%

Transporte publico

|

77.2%

65.4%
Automovel como
condutor

]

68.6%

. 54.7%
Automovel como

|

passageiro 59.6%
54.1%
Andar a pé 66.5%
40.7%
Ciclomotor/motociclo 39.4%
32.7%
Bicicleta 44.3%

“Quado (in)seguro se sente ao usar os seguintes meios de transporte no seu pais?”
(percentagensled a S 3 dzNR k Y dzedpdstasi S @ndaheRescala de Likert @muito inseguraa 10=muito segurg

Os resultadosdetalhadospor meio de transporte, por pais, por sexoe por escaldoetario séo apresentadosnas
paginasseguintes Nao sdoapresentados resultadosda sensacaale segurangado ciclomotor/motociclodevidoa
reduzidadimensaoda amostraem muitosdospaises.
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SEGURANCA SUBIJETIVA
dvdzi2 O0AY0aAS3TAdzZNE &S meBsRBS (N2 ydzd ;2MIIBa y2S Ay LB Na Ke
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Resultados por pais

Portugalé o terceiro paisentre os paisesparticipantesno ESRAnde uma menor percentagemde utilizadoresse
sentemsegurosnos transportespublicose nasdeslocacdes pé; € o quinto paiscom percentagensmais baixasde
participantesque se sentemsegurosna utilizacdodo automéwel como passageiro® a andarde bicicleta;é o sexto
paisem que menosautomobilistasse sentemsegurosa conduzir.

Transporte publico Automavel (condutor) Automovel (passageiro)
si /‘:ﬁ 65.8% FR A 20.5% FR (A 47.5%
FR J 67.8% PL 52.9% EL 47.6%
PT — 70.0% e LR pL [T s0.3%
SE | ) 71.4% EL 58.6% Sl 51.5%
PL | ) 71.4% BE 61.5% PT 54.7%
UK ) 71.6% PT 65.4% IT 56.3%

|
EL | ) 74.9% ES |5} 66.9% EU ]
BE ) 76.1% IE ) 68.2% ES J 59.7%

ES : J 76.3% EU : J pe |(TIIIIIII 59.7%
e | ) 76.3% uk | J 70.1% | 62.9%
ev |8 J se | ) 73.1% se | 63.0%
N | J 80.1% cH | ) 73.4% CH eV e36%
pE |f] J 82.7% |5 J 76.2% UK 63.7%
| ) 84.1% N | ) 78.4% pe |7 65.9%
AT |F ) 86.5% DE | ) 79.8% AT | ) 67.4%
cH | ) 86.9% N ) 81.1% N | ) 74.4%
oK | J88.7% D ) 84.9% Ao ) 78.1%
Flo|o P1.1% DK |, ) 87.4% DK |, ) 80.3%
Andar a pé Bicicleta

S| d—l 48.9% EL J 29.4%

FR J 52.8% FR J 29.6%

pT g 54.1% es [T 31.6%

BE 54.1% UK ) 32.7%

IE 59.2% PT giszj%

PL 59.5% IT 34.9%

EL J 60.9% IE J 35.1%

T Jl—l 65.2% si T 3%

EU |§ ’ BE J 39.5%

uk |} J 69.4% PL T 410%

CH | ) 70.1% EU J_|

es |} ) 70.3% CH e — DT

se | ) 71.7% AT T s0.3%

N | ) 71.7% DE 54.2%

AT | ) 74.0% SE —

e | J 75.5% NL ‘I—l 66.6%

Aog ) 84.1% ok | ) 74.2%

oK |5 J 85.9% Ao J 75.3%

“Quado (in)seguro se sente ao usar os seguintes meios de transporte no seu pais?”
(percentagensled a S 3 dzZNR k Y dzkdpcstasaaS @ndahERescala de Likert @&muito inseguraa 10=muito segurd
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SEGURANCA SUBIJETIVA
dvdzi2 O0AY0aAS3TAdzZNE &S meBsRBS (N2 ydzd ;2MIIBa y2S Ay LB Na Ke
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Resultados por sexo e escaldo etario

De umaforma geral,0s homensportuguesessentemse mais segurosdo que as mulheresportuguesasa utilizacéo
dosvariosmeios de transporte,coma exce¢aada utilizacaodo automévelcomo passageir@m que praticamentenao
ha diferencas(55.3%vs 54.1%).As diferencassao mais elevadasno casoda bicicleta (38.7%vs. 23.6%).A nivel
europeu,o padréode diferencasentre homense mulheresé semelhanteao portuguésna utilizagaodos transportes
publicos,do automoévelcomocondutore dabicicleta,masasdiferencassdomenores.

Relativamentea idade, os participantesportuguesescom 65 ou mais anos sententse menos segurosdo que 0s
restantesnasdeslocacdes pé, aandarde bicicletae a andarde automévelcomopassageiroSOsautomobilistascom
idadesentre 0s 35 e 0s54 anoss@oos que se sentemmaissegurosa conduzir.Emrelagdoaostransportespublicos,a
percentagende utilizadoresque sesentemseguros menorentre osmaisnovos(até 34 anos).

Emrelac@oa sensac¢aale segurancalo ciclomotor/motociclosaoapenasapresentados dadospor sexoe idade a
niveleuropeu.Nestecaso,0shomense oscondutorescom55 ou maisanossaoosque sesentemmaisseguros.

Transporte publico Automoével (condutor) Automovel (passageiro)
PORTUGAL PORTUGAL PORTUGAL
Feminino 64.8% Feminino 60.4% Feminino 54.1%
Masculino 76.9% Masculino 70.3% Masculino 55.3%
55+ 72.6% 55+ 62.5% 55+ 48.3%
35-54 72.8% 35-54 69.4% 35-54 59.4%
18-34 62.4% 18-34 63.4% 18-34 56.7%
UE UE UE
Feminino 75.3% Feminino 66.7% Feminino 61.1%
Masculino 79.1% Masculino 70.3% Masculino 57.9%
55+ 85.0% 55+ 72.2% 55+ 61.8%
35-54 ' 76.7% 35-54 68.6% 35-54 57.5%
1230 | (RN 69.3% 12-34 |/ 64.1% 18-34 60.0%
Andar a pé Bicicleta Ciclomotor/motociclo
e
PORTUGAL PORTUGAL PORTUGAL
Feminino 51.7% Feminino 23.6% Feminino
Masculino 56.8% Masculino 38.7% Masculino
(1)
55+ 46.7% 55+ 10.9% 55+
35.54 58.4% 35-54 42.9% 35-54
18-34 59.0% 18-34 39.7% 18-34
UE UE UE |
Feminino 66.5% Feminino 42.2% Eeminino 31.7%
Masculino 66.6% Masculino 46.0% Masculino 41.8%
55+ 70.1% 55+ 43.2% 55+ 54.6%
35-54 63.9% 35-54 45.1% 35-54 36.0%
18-34 65.6% 18-34 44.4% 18-34 36.8%

“Quao (in)seguro se sente ao usar os seguintes meios de transporte no seu pais?”
(percentagensled & S 3 dzNE Kk Y dzespdstash a8 @ndehkRescala de Likert demuito inseguraa 10=muito segurd

™ n30 sdo apresentados os resultadtsciclomotor/motociclopor sexo e idade em Portugal devido a reuzida dimensésutraamostias
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CONCLUSOES

Os resultadosdo ESRAmostram que os condutores portuguesesse destacampor serem os que conduzemo

automodvel com mais frequénciae os que fazem,em média, mais quilémetros. Em Portugal, 85%dos condutores
conduzempelo menos 4 dias por semanae fizeram, em média, 7,786 quildémetros de automdvel nos 6 meses
anterioresao estudo.Estesvaloresforam muito superioresaosobservadosio conjuntodos17 paisegarticipantesno

ESRA69% e 6,216 quilémetros, respetivamente.Os homens portuguesesdestacamse por fazerem muito mais
quildmetrosdo que asmulheresportugueseq2.1vezesmais)e do que oshomenseuropeus(l.4vezesmais).

Em concordanciacom os dadosanteriores,o automovel é o meio de transporte mais utilizado pelos portugueses,
tendo sido 0 mais utilizadonos 12 mesesanterioresao estudo por 70.4%dos inquiridos: 62.2%como condutorese
8.2%como passageirosEstevalor é superiora média europeia,que se situa nos 61.5%e colocaPortugalcomoum
dos paisesonde a utilizagao deste tipo de veiculo € mais elevada. Portugal € mesmo o pais onde uma maior
percentagemde utentes utiliza o automével como passageiro.Em Portugal, os homens utilizam mais do que as
mulhereso automévelcomo condutorese, pelo contrario,asmulheresutilizam maiscomo passageirasConduzirum
automévelé maisfrequente nosportuguesesentre 35 e 54 anose viajar como passageir@ maisfrequente nos mais
jovens(18-34anos).

Relativamentea outros meios de transporte, comparativamenteao total dos paisesparticipantes,os portugueses
utilizam menoso transporte publico, o ciclomotor/motocicloe a bicicleta.Por outro lado, desbcamse maisa pé do
gue nos restantes paises.Considerandoos trés meios de transporte mais utilizados nos 12 mesesanteriores ao
estudo,29.9%dos portugueseseferiram o transporte pablico (38.3%a nivel europeu),2.9%0 ciclomotor/motociclo
(6.1%a nivel europeu)e 7.6%a bicicleta(24.9%a niveleuropeu).Portugalé o paisonde menosse utiliza a bicicleta,
gue foi referida como o principal meio de transporte por apenas0.2%dos portugueses.O transporte publico é o
principalmeio de transporte de 8.7%dos portuguesese o ciclomotor/motociclode 0.6%.A analisepor sexomostrou
gue asmulheresutilizam o transporte pablicomaisdo que os homense, pelo contrario, os homensutilizam maiso
ciclomotor/motocicloe a bicicleta.

Portugal é dos paisescom menor sensacdode segurancacomo utentes da estrada, com percentagensde

G & S 3 dzNPakSY3odakEL6 da média europeia em todos os meios de transporte apresentados.O transporte
publico,consideradod & S 3 dzNJA K5 A digghid? & 0%dos portuguesese a utilizagdodo automéwvel como condutor,

consideradax & S 3 dzNJ 15 A dightiB # 4%dos portuguesessdovistoscomo os meiosde transporte maisseguros
em Portugal. Pouco mais de metade dos portuguesesreferiram que a utilizagdodo automdvel como passagen

(54.7%)e andara pé (54.1%)sdomeiosde transporte segurosou muito segurosMenosde metade referiram que o

ciclomotor/motociclo (40.7%)e a bicicleta (32.7%)s&o meios de transporte segurosou muito seguros.No casoda
bicicleta a proporcaoé inferior a média europeia(44.3%)e muito distante de paisescomo a Finlandia(75.3%),a

Dinamarca(74.2%)ou a Holanda(66.6%)onde a utilizacdoda bicicletaé frequente. De uma forma geral,os homens
portuguesessentemsemaissegurosdo que asmulheresportuguesasa utilizagdodosvariosmeiosde transporte.As
diferencasforam maisexpressivasia utilizacaoda bicicleta(38.7%vs. 23.6%)e menoresna utilizacdodo automovel
comopassageirds55.3%vs.54.1%).
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